
PERCORSI DI 

MONDIALITÀ





Presentazione

La Comunità Missionaria di Villaregia offre percorsi formativi di edu-
cazione alla mondialità che si prefiggono di aiutare i ragazzi delle scuole 
primarie e secondarie a confrontarsi con le differenze culturali che incon-
trano quotidianamente, crescendo nella capacità di accogliere e rispettare 
la diversità.

I progetti di educazione alla mondialità affrontano le tematiche dell’in-
tercultura, dell’approccio alla diversità, la pace, la globalizzazione, la po-
vertà, la solidarietà, la sobrietà, il lavoro minorile, il razzismo, i diritti dei 
bambini, la fame e lo spreco alimentare e l’immigrazione.  

Realizzati in collaborazione con COMIVIS Onlus (Comunità Missionaria di 
Villaregia per lo Sviluppo), essi prevedono degli interventi in classe con mo-
duli adattabili in base alle esigenze della scuola. Testimonianze, materiale 
audiovisivo, laboratori, giochi di simulazione e contatto diretto con ogget-
ti provenienti da altre culture, rendono gli interventi dinamici e adatti ai 
bambini e ai ragazzi.





SCUOLA
PRIMARIA



Obiettivo: 
Far conoscere volti, tradizioni, suoni e colori tipici di altri popoli 
attraverso un viaggio immaginario alla scoperta dei continenti.
Metodologia: 
Modalità interattiva, schede operative, sussidi multimediali, lavori 
manuali.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi I, II e III

L’ABC
della MISSIONE



Obiettivo: 
Offrire ai ragazzi un approccio positivo ai temi dell’Intercultura e della 
mondialità, stimolando in loro la valorizzazione della diversità e il 
desiderio di essere protagonisti nella costruzione di un mondo più giusto 
e fraterno, attraverso la conoscenza di alcuni personaggi famosi che 
hanno lasciato un’impronta determinante nella storia.
Metodologia: 
Modalità interattiva, schede operative, sussidi multimediali.
Durata: due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi III, IV e V

Il Mondo 
che VORREI



Obiettivo:
Riflettere sul diritto all’istruzione: è davvero un diritto di tutti? A che 
punto siamo nel mondo con il rispetto di tale diritto? La storia di 
Malala Yousafzai, pakistana, premio Nobel nel 2014, in difesa del diritto 
all’istruzione delle donne in Pakistan.
Metodologia:
Modalità interattiva, gioco di ruolo, schede operative, sussidi 
multimediali.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi I, II, III, IV e V

Ti piace
LEGGERE?



Obiettivo: 
Riflettere sul diritto di avere una casa.
“Viaggio” immaginario attraverso alcuni paesi del mondo per scoprire 
varie tipologie di casa.
Metodologia: 
Modalità attiva, schede operative, sussidi multimediali.
Durata:
I e II	 un incontro di 2 ore
III, IV e V	 un incontro di 2 ore oppure due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi I, II, III, IV e V

Una Casa
per TUTTI



Obiettivo: 
Educare alla pace nel mondo partendo dalle nostre relazioni più vicine. 
La pace è frutto di un seme speciale che l’uomo deve coltivare nel 
terreno della giustizia con l’acqua della solidarietà.
Metodologia: 
Modalità interattiva, schede operative, sussidi multimediali.
Durata:
I e II	 un incontro di 2 ore
III, IV e V	 un incontro di 2 ore oppure due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi I, II, III, IV e V

L’Albero
della PACE



Obiettivo: 
Far conoscere e riflettere sulla problematica del lavoro minorile 
attraverso la storia di Iqbal (ragazzo pakistano ucciso perché denunciava
la mafia dei tappeti).
Metodologia: 
Modalità interattiva, schede operative, sussidi multimediali.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi II, III, IV e V

Ma… i bambini
LAVORANO?



Obiettivo:
Stimolare alla riflessione sul tema del diritto al cibo. Sensibilizzare al 
problema della fame nel mondo. Prendere coscienza dello “spreco” 
alimentare per attuare nuovi stili di vita.
Metodologia:
Modalità interattiva, gioco di ruolo, schede operative, sussidi multimediali.
Durata: 
I e II	 un incontro di 2 ore
III, IV e V	 un incontro di 2 ore oppure due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi I, II, III, IV e V

Cibo per TUTTI
SUL DIRITTO AL CIBO



Obiettivo:
Riflettere sulla bellezza degli esseri umani, tutti uguali per dignità, 
tutti diversi per unicità. Quale atteggiamento assumo davanti all’altrui 
diversità: rifiuto, sopporto o accolgo?
Il diritto di ogni uomo di sentirsi accolto nella “casa comune”.
Metodologia:
Modalità interattiva, gioco di ruolo, schede operative, materiale grafico.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi III, IV e V

Vuoi ENTRARE?
SUL DIRITTO DI ESSERE ACCOLTI



Obiettivo:
Sensibilizzare e informare i ragazzi sulle interconnessioni tra le 
diseguaglianze e i diritti negati. Raccontare e moltiplicare le esperienze e 
le iniziative educative di solidarietà concreta.
Metodologia:
Sussidi multimediali, dinamiche coinvolgenti, testimonianze.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi I, II, III, IV e V

Un MONDO
di disuguaglianze



Obiettivo:
Promuovere la sensibilizzazione ai propri diritti e a quelli degli altri, 
creando i presupposti per una cultura della comprensione e del rispetto 
reciproco. Stimolare una cultura dell’impegno e della solidarietà 
concreta verso le vittime di gravi violazioni dei diritti umani.
Metodologia:
Sussidi multimediali, schede interattive, presentazione PPT.
Durata: un incontro di 2 ore - due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi III, IV e V

Bambini in GUERRA?
SUL DRAMMA DEI BAMBINI SOLDATO



Obiettivo:
Diventare consapevoli dell’importanza della terra in quanto fonte di cibo.
Conoscere il concetto di accaparramento delle terre e i suoi effetti sulle 
persone e sull’ambiente. Prendere coscienza della relazione che esiste 
tra sé e la realtà circostante per sentirsi sempre più responsabili di sé, 
degli altri e dell’ambiente.
Metodologia:
Giochi di ruolo, sussidi multimediali, schede interattive.
Durata: un incontro di 2 ore - due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi III, IV e V

Madre TIERRA
SUL DIRITTO ALLA TERRA E LAND GRABBING 



Obiettivo:
Conoscere le dinamiche della mobilità umana. 
Imparare a decentrarsi.
Interiorizzare i valori della convivenza e della dignità umana.
Metodologia:
Giochi di ruolo, sussidi multimediali, schede interattive.
Durata: un incontro di 2 ore - due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Classi I, II, III, IV e V

Costruttori di PONTI
e non di muri





SCUOLA
SECONDARIA



Obiettivo:
Far vivere ai ragazzi un percorso di uscita da se stessi verso gli altri e in 
particolare verso i poveri del mondo, facendo nascere il desiderio della 
solidarietà. Si simula un viaggio per le strade di una città.
Metodologia:
Modalità interattiva, sussidi multimediali, materiale grafico.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Secondaria di I Grado

Il Cammino della
SOLIDARIETÀ



Obiettivo:
Stimolare alla riflessione sul tema del diritto al cibo. Sensibilizzare al 
problema della fame nel mondo. Prendere coscienza dello «spreco» 
alimentare per attuare nuovi stili di vita.
Metodologia:
Modalità attiva, schede operative, sussidi multimediali.
Durata: un incontro di 2 ore oppure
	 due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado

Cibo per TUTTI
SUL DIRITTO AL CIBO



Obiettivo: 
Conoscere i fenomeni di incontro-scontro tra culture e razze. Affrontare 
la problematica del razzismo e valorizzare l’integrazione con alterità. 
Ubuntu: «io sono ciò che sono per merito di ciò che siamo tutti».
Metodologia: 
Intervento diretto con sussidi multimediali, schede interattive, 
brainstorming, dinamiche di gruppo.
Durata: un incontro di 2 ore oppure due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado

UBUNTU
DIVERSITÀ E INTEGRAZIONE



Intrecciamoci
IO+TU=NOI

Obiettivo:
Prendere consapevolezza che ciascuno è straniero a qualcun altro; che 
ci sono vari modi di incontrare l’altro: sopportando, con atteggiamento 
di superiorità, intrecciandosi. Uno sguardo sulle cause e sui numeri del 
fenomeno migratorio in questi ultimi anni.
Metodologia:
Modalità interattiva, gioco di ruolo, schede operative, sussidi multimediali.
Durata: un incontro di 2 ore oppure due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado



Obiettivo: 
Riflettere sulla distribuzione della ricchezza nel mondo. Due facce della 
globalizzazione: un fenomeno meraviglioso di scambio tra i popoli, un 
fenomeno che produce enormi ed inique sacche di povertà e oasi di 
ricchezza.
Metodologia: 
Un gioco di simulazione attraverso il quale identificarsi nelle situazioni di 
alcuni paesi del mondo, brainstorming, sussidi multimediali.
Durata: 1 incontro di 3-4 ore oppure 2 incontri di 2 ore.
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado

E le RISORSE
della TERRA?



Obiettivo:
Far riflettere i ragazzi sul loro stile di vita, ossia prendere consapevolezza 
di come vivono, di cosa consumano, cosa indossano e se tutto quello che 
hanno serve veramente. Nella seconda parte aiutare a comprendere 
come il nostro stile di vita si ripercuote sul resto del mondo.
Metodologia:
Modalità interattiva, gioco di ruolo, schede operative, sussidi multimediali.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado

Have a
GOOD LIFE



Un MONDO
di disuguaglianze

Obiettivo:
Sensibilizzare e informare i ragazzi sulle interconnessioni tra le 
diseguaglianze e i diritti negati. Raccontare e moltiplicare le esperienze e 
le iniziative educative di solidarietà concreta.
Metodologia:
Sussidi multimediali, dinamiche coinvolgenti, testimonianze.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado



Obiettivo:
Favorire il processo di socializzazione dei ragazzi tramite l’incontro 
con l’altro e lo sviluppo della capacità di dialogo. Favorire la crescita 
di competenze creative ed espressive come risorsa per il benessere 
individuale e collettivo. Decostruire stereotipi a partire dalla conoscenza 
di contesti culturali specifici.
Metodologia:
Giochi di ruolo, sussidi multimediali, schede interattive, testimonianze.
Durata: un incontro di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado

MULTIculturali
o INTERculturali



Obiettivo:
Informare sulle crisi in atto, sulle loro cause, sul loro legame con la 
dimensione economica e delle diseguaglianze, sulla prevenzione 
e la risoluzione non violenta dei conflitti, che causano morte e 
degrado ambientale, contrastando la crescita degli armamenti e la 
concentrazione del potere negli apparati militari-industriali. 
Metodologia:
Sussidi multimediali, schede interattive, presentazione PPT.
Durata: due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado

CONFLITTI
dimenticati



Obiettivo:
Comprendere la situazione dei migranti, dei rifugiati e dei richiedenti 
asilo  immaginando di trovarsi in situazioni simili.
Dimostrare pensiero critico su ciò che ascoltano e leggono nei mezzi di 
informazione circa i rifugiati e gli immigrati. 
Metodologia:
Giochi di ruolo, sussidi multimediali, schede interattive.
Durata: un incontro di 2 ore - due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado

Costruttori di PONTI
e non di muri



ACQUA come ORO
SUL DIRITTO ALL’ACQUA E WATER GRABBING 

Obiettivo:
Diventare consapevoli dell’importanza dell’acqua in quanto fonte di vita.
Conoscere il concetto di accaparramento delle acque e i suoi effetti 
sulle persone e sull’ambiente. Riconoscere le conseguenze della 
privatizzazione e della commercializzazione dell’acqua nel contesto 
globale. Impegnarsi in favore delle persone che devono far fronte al 
fenomeno dell’accaparramento delle acque.
Metodologia:
Giochi di ruolo, sussidi multimediali, schede interattive.
Durata: un incontro di 2 ore - due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado



Madre TIERRA
SUL DIRITTO ALLA TERRA E LAND GRABBING 

Obiettivo:
Diventare consapevoli dell’importanza della terra in quanto fonte di cibo.
Conoscere il concetto di accaparramento delle terre e i suoi effetti sulle 
persone e sull’ambiente.
Impegnarsi in favore delle persone che devono far fronte al fenomeno 
dell’accaparramento delle terre.
Metodologia:
Giochi di ruolo, sussidi multimediali, schede interattive.
Durata: un incontro di 2 ore - due incontri di 2 ore
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Scuola Secondaria di I e II grado





MOSTRE
MISSIONARIE



Obiettivo:
Offrire ai visitatori un percorso educativo sui problemi dello sviluppo, 
della mondialità, dei diritti alimentari e delle problematiche di rapporto 
tra Nord e Sud del mondo.
Metodologia:
Modalità attiva, sale tematiche, testimonianze.
Durata: 1 ora (visita guidata)
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Tutte le classi

IL MONDO visto
da un’altra prospettiva



Le PERIFERIE
del MONDO*

Obiettivo:
Illustrare il modus vivendi di uomini e donne che abitano le periferie 
di alcune grande città dell’America Latina e dell’Africa. Conoscere le 
situazioni di povertà estrema e le ricchezze culturali di questi popoli. 
Metodologia:
Modalità attiva, giochi di ruolo, sussidi multimediali (audio-video).
Durata:	1 ora (solo visita guidata) - 2 ore (gioco di ruolo)
Numero partecipanti: 25/30 alunni
Destinatari: Tutte le classi





PROPOSTE 
PER DOCENTI



CITTADINANZA
e SOSTENIBILITÀ

Obiettivo :
Offrire ai docenti, di ogni ordine e grado, strumenti per educare gli alunni 
alla cittadinanza globale. 
Contenuti:
Saranno affrontate le tematiche dell’intercultura, dell’approccio alla 
diversità, la pace, la globalizzazione, la povertà, la solidarietà, il razzismo, 
lo spreco alimentare, l’immigrazione.
Metodologia:
Le diverse tematiche saranno affrontate da relatori che hanno 
un’esperienza diretta dei temi in oggetto soprattutto nei paesi impoveriti. 



Sussidi multimediali Schede interattive

Dinamiche coinvolgenti

Giochi di simulazione

Momenti di scambio Lavoro di gruppo

Durata: Il corso ha una durata complessiva di 20 ore.

Per un coinvolgimento attivo e partecipativo degli utenti si farà uso di:



MODULI
TEMATICI 

Modalità di insegnamento

Diseguaglianza
Povertà

1 modulo di 3 ore

2 moduli di 2 ore

Approccio alla diversità
Immigrazione

Le risorse della terra
Land grabbing e water grabbing

2 moduli di 2 ore

2 moduli di 2 ore

Modulo 1

Modulo 2

Modulo 3

Modulo 4



È possibile accedere al corso attraverso moduli tematici, secondo la 
disponibilità di tempo. La durata di alcuni moduli è legata anche al 
numero di partecipanti.

Spreco e problema ecologico
Nuovi stili di vita

Il paradosso della felicità:
beni materiale o beni relazionali?

2 moduli di 2 ore

1 modulo di 2 ore o 
2 moduli di 2 ore

Modulo 5

Modulo 7

Diritto al cibo
Consumo critico

2 moduli di 2 ore

Modulo 6



Contattaci!

Scrivici
Scrivi a info@villaregia.org. Ti ricontatteremo 
fornendoti tutte le informazioni di cui hai bisogno.

Chiamaci
Chiama il 370 101 3050; ti daremo tutte le informazioni 
sui nostri progetti.

Vieni a trovarci
Ti aspettiamo in una delle nostre comunità: vieni a 
trovarci in quella per te più vicina.



COMUNITÀ MISSIONARIA di VILLAREGIA
Fraz. Villaregia, 16 | 45014 PORTO VIRO (RO)
tel. 0426 325032 | e-mail posta.vi@cmv.it | c.c.p. 10227452

COMUNITÀ MISSIONARIA di VILLAREGIA
Via San Zeno, 7 | 25017 LONATO DEL GARDA (BS)
tel. 030 9133111 | e-mail posta.lo@cmv.it | c.c.p. 13547468 

COMUNITÀ MISSIONARIA di VILLAREGIA
Via de Siervo, 1 | 80035 NOLA (NA)
tel. 081/5115489 | e-mail posta.no@cmv.it | c.c.p. 18037804 

COMUNITÀ MISSIONARIA di VILLAREGIA
Via San Daniele, 10 |  33170 PORDENONE (PN)
tel. 366 486 8935 | e-mail posta.pn@cmv.it | c.c.p. 10780591

COMUNITÀ MISSIONARIA di VILLAREGIA
Via Irlanda, 64 | 09045 QUARTU S.ELENA (CA)
tel. 070 813130 |  e-mail posta.qu@cmv.it | c.c.p. 15819097

COMUNITÀ MISSIONARIA di VILLAREGIA
Via Antonio Berlese, 55 | 00134 ROMA (RM)
tel. 06 5069069 | e-mail posta.rm@cmv.it | c.c.p. 96222005

COMUNITÀ MISSIONARIA di VILLAREGIA
Via Croce di Vedrana, 7 | 00134 BUDRIO (BO)
tel. 328 822 7274 | e-mail posta.vd@cmv.it | c.c.p. 92209535  

www.cmv.it




